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番号 書名 著者 出版社 出版年

1-3
女性問題

　歴史に学び、キャリアを描く
　女性活躍推進社会

　渡邉　洋一 　幻冬舎 2025

6-4
絵本

　デコピンのとくべつないちにち
　大谷　翔平：ぶん
　マイケル・ブランク：ぶん
　ファニー・リム：え

　ポプラ社 2026

6-4
絵本

　おばけずし
　苅田 澄子：ぶん
　柴田 ケイコ：え

　金の星社 2024

7-2
ワークライフ

バランス

　働く親のためのサバイバルガイド
　子育ても仕事も大切にしたい人の人生戦略書

　岸畑 聖月 　文響社 2026

8-8
青少年事情

　傷つけ合う子どもたち
　大人の知らない、加害と被害

　石井　光太 　CEメディアハウス 2025

8-9
子育て

　自分から学べる子になる
　戦略的ほったらかし教育

　岩田　かおり
　ディスカヴァー・
　トゥエンティワン

2025

11-2
家計

　お金が増える人がやっていること
　日経BP
　マーケティング

2026

11-4
レシピ

　別冊　天然生活
　やさしいせいろ生活

　扶桑社 2025

11-5
住

　家じまいのススメ 　上東　丙唆祥 　メディアパル 2025

11-6
育児

　爪かみ、髪なめ、指しゃぶり…
　子どもの困ったクセが消える触覚の育て方

　上野　清香 　合同フォレスト 2025

12-1
医学

　5歳の子どもたちを知る
　5歳児健診・就学・Well‐beingをつなぐ支援

　平岩 幹男 　合同出版 2026
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