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クレオ大阪東クレオ大阪東

TEL:06-6965-1200　
OsakaMetro長堀鶴見緑地線「大阪ビジネスパーク」駅
JR大阪環状線・学研都市線・東西線「京橋」駅、

それぞれ徒歩約10分

〒536-0014 大阪市城東区鴫野西2-1-21

～注意事項～
●敷地内とその周辺は禁煙です。
●お車、バイクでのご来場はご遠慮ください。公共交通
   機関をご利用ください。
●イベント内容は、変更・中止になる場合があります。
●当日7：00の時点で大阪市域に警報（洪水、暴風、
   暴風雪、大雪）が発令されている場合は中止します。
   電話問合せは9：30から、HPでも発信します。

指定管理者　大阪市男女共同参画推進事業体
代表者

10:30～16:00

ス タフ ェ

入場無料
※一部有料です材料が無くなり次第終了です

入場無料
※一部有料です材料が無くなり
次第終了です

クレオフェスタは地域のグループや団体・個人が一緒になって

盛り上げていく市民参加型の男女共同参画イベントです。

協賛：株式会社松岡製菓

令和7年度　クレオ大阪東地域連携事業

アンケー
トに答え

て、

「満月ポ
ン」をも

らおう！

（※無く
なり次第

終了）

FAX:06-6965-1500　

クレオ大阪東（大阪市立男女共同参画センター東部館）

キッチンカーも来るよ！！

キッチンカーも
来るよ！！



10:30～16:00♦ハロウィン魔女のリースづくり♦

♦ゴーグルで酒酔い体験♦　　　　　  

お酒を飲んだ時の感覚になるゴーグルを装着して、

まっすぐ歩けるか挑戦して、飲酒運転の危険性を学ぼう！

対象：小学生以上

１F 会議室

２F研修室

フラワーガーデン

♦手作りカスタネットと災害時に使える新聞紙スリッパ♦

にこにこベース

大学生と一緒に楽しみながら、手作りカスタネットや

災害時に役立つ新聞紙スリッパをつくろう！

2Fエントランス

10:30～16:00

13:00～16:00

クレオ大阪東

♦算数＆知育ゲームで遊ぼう！♦ 14:00～16:00

算数を使ったゲームや、ちびっこも
遊べるゲームで楽しもう！ 

ボランティアスタッフ

対象：小学生以下の子どもと保護者

子どもでも制作可能な簡単な作品（ハロウィン、生花アレン

ジメント、季節のリースや小物）をつくろう！　

定員：特になし　所要時間：約10分

ワクワクが止まらない！知育ゲーム＆ワークショップ

ワクワクが止まらない！知育ゲーム＆ワークショップ

♦感触遊び♦

対象：1歳以上～未就学児と保護者

親子イベント企画 Be with you

①10:30～12:00

定員：15組（当日先着順）

♦オリジナルハンドクリームづくり体験♦

秋も深まり乾燥する季節。心惹かれる香りを選びブレンドして

オリジナルのハンドクリームづくりを体験しませんか？

植物癒力堂

２F交流サロン

①11:00～13:00
②14:00～16:00

体験時間：約15分　材料費：500円
定員：3名入替制（当日先着順）

・くみくみスロープ
・足し引きすごろく
・パズルゲームなど

口に入れても心配のない小麦粉絵具や色水で、遊びを通して

感触の発達を促します。

持ち物：着替え、ウェットティッシュ 
※汚れてもいい服装でお越しください。

体験時間：約20分　材料費：600円　定員：3名入替制（当日先着順）



10:30～16:00

♦にほんご教室バザー♦

クレオ大阪東・日本語教室

掘り出し物があるかも。バザーのほ

か、日本語教室の紹介もあります。

お気軽にお立ち寄りください。

地域de連携！
クレオdeマルシェ
地域de連携！クレオdeマルシェ

♦焼き芋スイーツ＆ホットコーヒー♦

1F展示ギャラリー

就労継続支援B型事業所ふぁむ

就労継続支援B型ここある

1Fホワイエ

♦レモネード&レモングッズ販売♦

レモネード￥400　レモン雑貨販売￥250～

レモネードを販売しその収益金を小児がんの支援のために。

命の大切さや、当たり前の尊さを伝え、全ての人がより良く

生きるきっかけに。

やさしさが循環する世界を願って活動しています。

NPO法人おおさかレモネードスタンドプロジェクトPilina

♦キッチンカー販売♦
1F玄関前

就労継続支援アソーラでは、地域の皆様とつながりながら、

心をこめた手作りメニューをキッチンカーで販売しています。

就労継続支援B型アソーラ

♦おむすび＆総菜セット販売♦
「厳選材料を使ったこだわりの手作りおむすびとお惣菜」

　クレオ大阪東フェスタ限定、お得な選べるおかずと

　おむすび2つのセットを販売いたします！ 

おかず1つ+おむすび2つ　550円　

ミニクッキー　1枚40円　　そのほか雑貨販売

ブリュレ500円　　カヌレ400円　　プリン350円　　焼き芋を使ったスイーツならではの

独特の食感やとろけるような口溶け

をぜひ味わってみてください。

♦介護衣料展示・販売♦

10:30～16:00

城東区健康づくり推進協議会
みどりの会

1F情報図書コーナー

・ローストビーフ丼　  500円　 ・チュロス            200円

・ソフトドリンク        200円　 ・アサイーボウル　500円

・アサイースムージー  400円

衣類、書籍など

　　　　 100円～

介護衣料の展示・販売です。

ぜひ、見に来てください。

介護衣料販売や

ワークショップなど

ホットコーヒー300円　　



♦吹奏楽コンサート♦
関西吹奏

楽コンクール

観て、聴いて、楽しむ！ミニステージ♪

観て、聴いて、楽しむ！ミニステージ♪
2F多目的室

♦ダンスステージ♦

♦カリンバコンサート♦

♦ファミリーコンサート♦

12:00～12:15

12:30～13:15

13:30～14:00

鴫野西キッズダンスクラブ

リトルクラス(小学1年生まで)とk-popクラス(小学生
から大人まで)と一般クラス(大人)の3つのクラスが
日々の練習の成果を披露します。

0歳から大人まで、家族みんなで楽しめるコンサート
です。様々なジャンルの曲を、チェロとピアノのアレ
ンジでお楽しみください。

アンサンブル・カピーバ

人気の「カリンバ講座」から
大前千春講師と受講者のステージです♪

午前の部　11：00～11：30 
午後の部　14：30～15：00
大阪市立城陽中学校吹奏楽部によるコンサート♪
午前と午後では演奏する曲目は異なります。
ぜひ二部ともお楽しみください！！

１F ホール

♦ポピュラーミュージック♦ 15:00～15:30
ポピュラーミュージック講座の仁井美弥子講師と
受講者によるいろいろなジャンルの名曲ライブです♪

♦Let’s enjoy “JAZZ”♦ 15:30～16:00

ＪＡＺＺ講座の金子七央見講師と受講者も
 交えてのジャズライブです♪

♦リフレッシュヨガ♦ ①10:30～11:00 
②11:00～11:30

ヨガのゆったりとした呼吸とポーズで、
からだをゆるめて、ストレス発散！！
ココロもカラダも癒されましょう。

定員：10名（当日先着順）
対象：女性

一般社団法人コトモット

2Fクラフト調理室

お茶とお菓子の購入で復興を応援しよう！
売上金の一部は「石川県能登復興応援基金」に寄付します。

緑茶100円
お菓子150円～♦石川県能登地域の復興応援カフェ♦

クレオ大阪東


