
令和７年度 クレオ大阪女性総合相談センター運営事業 

 

赤ちゃん育て真っ最中のママへ ♪ 

     ベビママサロン 
 

同じ年齢くらいの赤ちゃんのママたちと楽しくおしゃべりしませんか？同室で赤ちゃんを 

遊ばせながらお世話のこと、体調のことなどいろんなことを情報交換したりしてリフレッ 

シュなひとときを過ごしましょう。 

 

日 時  いずれも １０時１５分 ～ １１時３０分 

 

対 象  ２か月から１歳６か月までの子どもと母親 （大阪市在住、在勤、在学の方） 

定 員   各日 ６組 （申込先着順） 
 

<①②③⑤の申込方法>             

·電 話   クレオ大阪中央 女性総合相談センター ０６－６７７０－７７３０ 

火～金 10:00～20:30／土・日・祝休日 10:00～16:0０／休館日：月曜と祝休日の翌日 

·ファックス  ０６－６７７０－７７０５         

·クレオ大阪中央ホームページ https://www.creo-osaka.or.jp/chuou/index.html 

「キーワード」に「ベビママサロン」と入力して検索してください 
参加者が一定数に達しない場合は、開講を中止する場合があります。 

主催 大阪市立男女共同参画センター中央館／ 指定管理者 大阪市男女共同参画推進事業体（代表者                     ）  

①  令和７年 １０月 ２日（木） クレオ大阪東 

②  令和７年 １０月３１日（金） クレオ大阪西 

③  令和７年 １１月１４日（金） クレオ大阪南 

④  令和７年 １２月１８日（金） クレオ大阪子育て館 

※申込は直接、クレオ大阪子育て館（０６－６３５４－０１０６）までお願いします 

⑤  令和８年   １月１５日（木） クレオ大阪中央 

参 加 無 料 

https://www.creo-osaka.or.jp/chuou/index.html

