
令和7年度 クレオ大阪子育て館 子育て支援セミナー 
 

孫育て準備セミナー 
～パパママ・孫と仲良くすごすための 

今どき子育て事情～ 

昔と今の育児方法の違いや、子育て中のパパママとの 

関わり方など、今どきの子育て事情と孫育ての 

最新情報について、助産師と保育士から学びませんか！ 

 日 時：  9月15日（月）・21日（日） 全 2 回  

10時30分～12時  

 会 場：クレオ大阪子育て館  

（Osaka Metro 堺筋線・谷町線、阪急千里線「天神橋筋六丁目」駅③号出口から連絡） 

対 象：どなたでも 

 定 員：20  名（申込先着順） 

 申込方法：窓口・電話・FAX・HPから  ※詳細は裏面をご覧ください 

【前回の参加者の声】 

・新たな情報があってビックリ！・孫育てについて心構えがよくわかって良かった。  

・具体的な例を出して話してくださり良かった。 
 

主催：大阪市立男女共同参画センター子育て活動支援館 

                 指定管理者:大阪市立男女共同参画推進事業体 （代表者：                     ) 

回  日 時 テ ー マ 講 師 

1 9 月 15 日（月） 

10:30～12:00 

何が変わった 変わらない？ 

今どきの子育て・孫育て事情 

～赤ちゃん編～ 

山口 多佳子さん（陽だまり助産院 助産師） 

助産師（アドバンス助産師、産後ケアエキスパート助産師） 

看護師、保健師、ベビーマッサージ協会・認定講師 

総合病院勤務、看護教員を経て結婚し 3 児の母となる。 

妊婦教室、新生児訪問、乳幼児健診、育児相談に携わり、 

2018 年９月に陽だまり助産院を開院。 

  

2 
9 月 21 日（日） 

10:30～12:00 

パパママ・孫と仲良く過ごす 

ためのコミュニケーションと遊び 

～幼児編～ 

小牧 義孝さん（保育士） 

社会福祉法人 大阪市淀川区社会福祉協議会 事務局長 

保育士、社会福祉士、介護福祉士 

私立保育園勤務後、大阪市社会福祉協議会に入職、地域

子育て支援拠点事業等に従事し、つどいの広場、親子教室、 

プレパパ・プレママ講座、パパ講座、子育て相談等を担当。 

6 か月～5 歳の孫４人の祖父。 

公認・淀川区働きます大道芸人。 

クレオ大阪 
子育て館 

ホームページ 

    参 加 無 料 



 

【申込方法】 

ホームページ 

クレオ大阪子育て館ホームページの 

「セミナー・講座に参加する」から。 

または下記 QRコード「講座申込システム」からも 

検索できます。 

 

電話または 

クレオ大阪子育て館窓口 

06-6354-0106【必要事項】をお伝えください。 

開館時間（平日 10時～21時、土・日・祝日 10時～17時）に 

お申込みください。 

●申込先着順により受け付けます。 

●【必要事項】 講座・セミナー名、名前(ふりがな)、年齢、郵便番号、住所、電話番号、（FAXでお申込の方はFAX番号) 

 

 

 
 

【開催場所・お問合せ】 
                                

 
（大阪市立男女共同参画センター子育て活動支援館） 

住所：〒530-0041大阪市北区天神橋6-4-20(7階) 

電話：06-6354-0106 FAX：06-6354-0277 

URL：https：//www.creo-osaka.or.jp/north/ 

開館時間：平日10時～21時  

土・日・祝日10時～17時 

休 館 日：年末年始(12/29～1/3) 

 

【交通のご案内】 

◆Osaka Metro堺筋線・谷町線、阪急千里線 

「天神橋筋六丁目」駅下車③号出口から連絡 

◆JR大阪環状線「天満」駅下車、北へ徒歩約10分 

 

【個人情報の取り扱いについて】 

取得した個人情報は、クレオ大阪の指定管理者が、クレオ大阪で実施する事業に使用し、個人情報保護法にしたがって、適正に管理します。 

 

 

クレオ大阪子育て館 SNS更新中♪ 

 

 

 

 

 

 

 

Instagram X（旧 Twitter） 
  

クレオ大阪 講座申込システム

（講座名を入力してください） 

 

 

子育て相談 


