
クレオ大阪子育て館ＨＰ 
（申込はこちらから） 

令和7年度  クレオ大阪子育て館・エルムおおさか共催  子育て支援セミナー 
 

発達ゆっくりさん 凸凹さんの

子育て応援講座 
～「知る･気づく」で毎日が変わる！～ 

 
何度言っても聞いてくれない、じっとしてくれない、同い年の子はできているのに… 

「なんとなく、うちの子発達が気になるかも…？」と感じることは、ありませんか。 

子どもの多様性について学び、ワークや交流を通して保護者が自身の行動を振り返り、

肯定的･客観的なとらえ方を身につけることで子どもとの良い関係づくりをめざします。 

日 時 ： 令和7年6月9日(月)・16日(月) 10時30分～12時（全 2 回） 

会 場 ： クレオ大阪子育て館  

（Osaka Metro 堺筋線・谷町線、阪急千里線「天神橋筋六丁目」駅③号出口から連絡） 

対 象 ： テーマに関心のある 2～５歳の子の保護者 

講 師 ： 望月 直人さん（大阪大学キャンパスライフ健康支援・相談センター相談支援部門 准教授） 

定 員  : 15 名（申込先着順） 

受講料 : 無料 

申込方法：窓口･電話･FAX･HPから ※詳細は裏面参照 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

共催：大阪市立男女共同参画センター子育て活動支援館     実施主体：大阪市男女共同参画推進事業体 (代表者              ) 

：大阪市発達障がい者支援センターエルムおおさか   実施主体：社会福祉法人 大阪市障害者福祉・スポーツ協会 

 日 程 時 間 テーマ 

1 
6 月 9日
（月） 10：30 

～ 

12：00 

子どもと自分自身の「行動」を 
見つめてみよう 

～我が子を再発見～ 

2 
6 月 16日
（月） 

知ること・気づくことで、 
接し方が変わる！ 

◆講師プロフィール◆ 

公認心理師、臨床発達心理士。浜松医科大学子どものこころの発達研究センター特任助教を

経て、2013年より現職。発達障害や精神障害を抱える学生を中心に修学・就労支援と研究に

従事。 

また地域での発達障がい児の家族支援のツールであるペアレント・プログラム等の普及に注力して 

いる。趣味はスポーツ観戦と美味しいカレーライスのお店を探すこと。 

＜受講者の声＞ 
 
「子どもも親もいいと
ころ、がんばってい
ることはいっぱいあ
るなと気づきがあり
ました」 
「困っていることを参
加者同士ワークで共
有できたのがうれし
かった」 

★一時保育あり（無料・要事前申込） 

締切：5/30（金） 

対象：3 か月～小学 3 年生（定員あり） 

★講習会場へのお子様の入場はできません 


