
 

◆講師プロフィール◆ 
1992 年リヴを立ち上げ自身の子育てを振り返ることも含めた母親
たちの孤立を防ごうとフリートークやお遊び会など子育て支援の活
動を始める。療育施設指導員、公的機関の教育相談員などを経て、
小・中・高校のスクールソーシャルワーカーでの勤務も行う。 

 

 

令和 6年度 クレオ大阪子育て館 子育て支援セミナー 

 

 

 

 

 

 

 

                      

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆ 日  時：令和 7 年 2 月 15 日（土）10 時 30 分～12 時 

☆ 会  場：クレオ大阪子育て館 
（Osaka Metro 堺筋線・谷町線、阪急千里線「天神橋筋六丁目」駅③号出口から連絡） 

☆ 対  象：おおむね 1 歳半～3 歳を子育て中の保護者 

☆ 定  員：30 名（申込多数抽選） 

☆  申込締 切：2 月 5 日（水） 

☆ 講   師：佐藤 まどかさん（特定非営利活動法人グリーフサポート・リヴ 代表理事 

                   社会福祉士・公認心理師・臨床発達心理士） 

 

 

 

 
 

 

 

 

  

 

  

 

  

 

【前回の参加者の声】 

・悩みに寄り添っていただき、安心感があった 

・親も子どもに共感しながら、自分の気持ちも大切にして無理なくやっていきたいと思いました 

・みんな悩んでいることが分かり、ほっとしました 

 

主催：大阪市立男女共同参画センター子育て活動支援館 

         指定管理者：大阪市男女共同参画推進事業体（北） 代表者： 

イヤイヤ期を楽しもう！ 
 

～子どもの成長・発達を知ればラクになる！？～ 

子どもの自我が芽生えるのと同時にはじまると言われている

「イヤイヤ期」。成長過程としてとても重要な時期ですが、保

護者はいつまで続くのか、子どもとの関わり方がわからない

等と不安やストレスを感じることも多いですよね。 

イヤイヤ期の子どもの成長や発達を知り、上手な関わり方や

乗り切るためにどうしたらいいかを学びましょう。 

 

 

＊一時保育あり（無料・要事前申込）定員あり。 

  対象：3 か月～小学 3 年生（多数抽選） 

＊講習会場へのお子様の入場はできません。 クレオ大阪子育て館 
ホームページ 

◆申込方法は裏面をご覧ください。 

 

 

 

 

 


