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288.3 豊臣家の女たち 岩波新書 2025

324.6
今世紀最大の理不尽
それでも、結婚がしたかった

文藝春秋 2026

　５　女性と社会事情

188.8
禅が教えてくれる
疲れない心をつくる休息の作法

三笠書房 2025

　６　文学・芸術・表現

913.6 グレタ・ニンプ 綿矢　りさ∥著 小学館 2026

913.6 青天 文藝春秋 2026

913.6 トクベツキューカ、はじめました！ 岩崎書店 2024

726.1 小林一家は今日もま、いっか！ 主婦の友社 2025

　７　女性と仕事

336.3 ドイツ人のすごいリーダーシップ すばる舎 2025

336.4
“戦略”としての女性活躍推進
“すべての組織”に通じる未来戦略

株式会社ニコモ 2025

367.3
夫婦はなぜ壊れるのか
カウンセリングの現場で見た絶望と変化

幻冬舎 2025

　１１　暮らし

590
NIKO　LIFE　暮らしのときめきレシピ
自分おw大事にするための毎日のヒント

ＫＡＤＯＫＡＷＡ 2025

590 暮らし充実！　60代からの時間割 宝島社 2025

　１２　こころとからだ

146.8
傷つかない練習
つらい感情から「自分を守る」思考法

大和出版 2025

493.9
児童精神科の看護師が伝える
10代のこわれやすいこころの包みかた

ＫＡＤＯＫＡＷＡ 2025

490.9
熱・水分・感情　滞りを「流すだけ」で
病気は消えていく

現代書林 2026

.

12-5 榎本　楠紀∥著

精神科認定看護師　こど看∥著

衛藤　信之∥著

山脇　由貴子∥著

11-1

11-1 素敵なあの人　特別編集

NIKO　LIFE∥著

小林　潤奈∥著

12-1

12-3

　８　家族・パートナーシップ・子育て

栗生　雅文∥著7-4

6-9

8-3

請求記号 著         者

福田　千鶴∥著

西村　栄基∥著

2-1

5-8 枡野　俊明∥著

6-1

6-1

6-4

若林　正恭∥著

　2　女性の歴史

　4　女性施策・法律

4-1 鳥飼　茜∥著

清水　晴木∥作
いつか∥絵

7-4

の新着図書クレオ大阪西

■開室時間：9:00－21:30クレオ大阪西 情報・図書コーナー

気になる一冊があれば、ぜひ、手に取ってみてくださいね！

貸出は１階の受付カウンターで行っています。


