
タ　イ　ト　ル 著　者 出版社 出版年

1-4
女性の生き

方

エミリー・ナゴス
キー

主婦の友社 2025

5-5
社会（災害） 永田　宏和 アスコム 2025

6-1
小説 湊　かなえ 双葉社 2025

6-1
小説 東野　圭吾 文藝春秋 2024

6-1
小説 加藤　千恵 ポプラ社 2025

6-4
児童書・ヤン
グアダルト

そめや　まい
みらいパブリッ
シング

2025

6-4
児童書・ヤン
グアダルト

        てんてん
細川　貂々

講談社 2025

7-4
実務・研修・

経営
田中　実 同文舘出版 2025

8-9
子育て

マイケリーン・
ドゥクレフ

築地書館 2025

8-9
子育て 星野　とも KADOKAWA 2025

11-6
育児 チ　ナヨン ダイヤモンド社 2025

11-6
育児 川上　秀征 幻冬舎メディアコン

サルティング 2025

11-7
余暇・ブック

ガイド

　　　こずえ

大島　梢絵
ナツメ社 2026

11-8
趣味

CAP AKIRA
TOKYO

大和出版 2025

11-8
趣味 marshell 朝日新聞出版 2025

5　女性と社会事情

防災のプロが自分でやっている防災法を1冊にまとめてみ
た

7　女性と仕事

多様化する時代の就業規則（DO　BOOKS）

 

請求記号

6　文学・芸術・表現

がんばりやのなまけもの

おかねってなんだろう

　

11　暮らし

8　家族・パートナーシップ・子育て

1　女性論・フェミニズム

の新着図書

与えすぎてしまうあなたへ。
～もう無理…崖っぷちから自分を救う処方箋～

あけぼし

暁星

透明な螺旋

はじめてのキャップアート
～アクセサリーからスマホケースまで～

今日もスープを用意して

視点チェンジで子育てがうまくいく
～0歳から小学校低学年まで～

初めての手編みで作るシンプルこもの
～かぎ針編み／棒針編み～

「しない」が子どもの自力を伸ばす　～叱らない・ほめない・
コントロールしない、狩猟採集民の子育て術～

育児の本質
～ジョンズ・ホプキンス大学児童精神科医が教える～

ありのままで楽しむ子育て
～むりしないかかえこまない～

本を楽しむ教科書
～自由に、気軽に！本と仲良くなれる～

令和8年（2026年）



12-1
思想・心理 安藤　俊介 PHP研究所 2018

12-4
産み・産ま
ない（不妊）

田辺　けい子 メディカ出版 2025

12-5
医療 やっきー 南山堂 2025

　　　　★貸出中の時は予約できます。

12　こころとからだ

妊娠・出産の「痛み」について」知りたくなったら最初に読む
本～無痛分娩も、セルフケアも、赤ちゃんとの過ごし方も、

助産師×産科医×麻酔科医が驚くほど簡単に～

産婦人科の質問箱アレはホントにマジなのか

アンガーマネジメント実践講座
～「怒り」を上手にコントロールする技術～

《クレオ大阪南 情報・図書コーナー》

貸出しには図書利用カードが必要です。利用は無料です。

お探しの資料がほかのクレオ大阪にある場合は取り寄せることができます。

★利用時間 9：30～21：30  

★閉室日 月曜・祝休日の翌日（ただし日曜・祝休日は開室）、 年末・年始（12/29～1/3)、特別整理期間

※臨時開館、臨時休館となる場合がありますので、ホームページ等でご確認ください。


