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番号 書名 著者 出版社 出版年

2-2
伝記

　車いすとハイヒール
　脳性麻痺の双子とおかんの暮らしは山あり谷あり笑いあり

　関本　里恵 　小学館 2026

6-1
小説

　雨が降ったら 　寺地　はるな 　ポプラ社 2026

6-4
絵本

　セブンの行事えほんシリーズ
　はみがきセブン

　もとした　いづみ：作
　ふくだ　いわお：絵

　世界文化社 2026

6-4
児童書

　まけたって、いい。
　礒　みゆき：作
　はた こうしろう：絵

　ポプラ社 2026

6-4
児童書

　ぼくのいうことを、きかないぼく
　柴野　理奈子：作
　中田 いくみ：絵
　トゥレット当事者会：監修

　ポプラ社 2026

6-9
コミック

　さきがけ女性自衛官　はじめて物語 　あまの　すみ 　KADOKAWA 2026

8-9
家庭教育

　令和の親子キャリア論　～対話でひらく私たちの未来～
　山本　友美
　筒井　祐佳里

　合同フォレスト 2026

11-6
育児

　子育て・孫育ての落とし穴
　祖父母世代・ママパパ世代への提言

　大日向　雅美 　金剛出版 2026

12-1
心理

　「嫌な記憶」を忘れる心理学 　小林　正法 　西東社 2026

12-5
医学

　過食・拒食、母親はどう接したらいいの？
　わが子が摂食障害になったら読む本

　松本　功：監修
　大橋　とも

　ビジネス社 2026

13-2
性教育

　平成生まれの母、令和女児の性教育に挑む 　こたき　さえ 　オーバーラップ 2026
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