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番号 書名 著者 出版社 出版年

5-5
社会

　マンガと図解でイチからわかる！　転校の教科書
　学校にモヤモヤを感じたら読む本

　松下　雅征 　すばる舎 2026

5-5
社会

　beの肩書き[完全版]　本来の自分とほしい未来をつなげる
　「人生の肩書き」のみつけかた、そだてかた

　兼松　佳宏 　英治出版 2025

6-1
小説

　カフェ保健室 　吉野　万理子 　徳間書店 2026

6-4
児童書

　一生役立つルールとマナー
　おやくそくのれんしゅうちょう

　親野　智可等監修 　Gakken 2026

6-4
絵本

　家族戦隊　カジレンジャー！
　作：粂井　優子
　絵：塚本　やすし

　くもん出版 2026

9-2
離婚

　離婚と離婚後の生活で知りたいことが全部のってる本 　主婦の友社編 　主婦の友社 2026

11-1
家事

　AI×家事　　毎日バタバタなママがAIを使ってみたら、
　一人で悩む時間が消えた。

　宮崎　真理 　扶桑社 2026

11-5
住まい

　空き家を買う。
　100万円からはじめる楽しい投資術

　宮前　昌弘 　技術評論社 2026

11-5
住まい

　モノが減ると不安も減る
　実家の断捨離

　やました　ひでこ 　大和書房 2026

12-1
ルッキズム

　美人はそれほど得しない？
　ルッキズムの科学

　山口　真美 　早川書房 2026

12-2
こころからだ

　自他の境界線を育てる　「私」を守るバウンダリー 　鴻巣　麻里香 　筑摩書房 2026

13-1
セクシュアリ

ティ

　子どもの性の多様性
　セクシュアル・アイデンティティとジェンダー・
　アイデンティティの探求を支えるために

　佐々木　掌子 　ちとせプレス 2026

15-1
情報

　スキルがなくても！マイペースでも！
　知識ゼロからはじめるnote副業

　安斎　響市監修 　宝島社 2026
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