
書　　　名 著　　者 出版社 出版年 分類 所蔵館

娘に「リケジョになりたい！」

と言われたら
秋田　直美／著

ダイヤモンド・

ビッグ社
2014

5-3

5-7

東

中央

女の子に生まれたこと、後悔してほしくないから 犬山　紙子／著
ディスヴァー・

トゥエンティワン
2024 5-5 子

ギタンジャリ・ラオＳＴＥＭで

未来は変えられる
ギタンジャリ　ラオ／著 くもん出版 2021 5-7 中央

ワンガリ・マータイ

ケニアの自然を守り、ノーベル賞を受賞した女性
和田　奈津子／著 集英社 2026 6-4 南

きみが社会のまんなか！

こどもまんなかのひみつ
大月 マナ／著 Gakken 2025 6-4 子

平塚らいてう 江橋　よしのり／著 小学館 2025 6-4 中央

みらいへはばたく

おんなのこのでんきえほん
堀米　薫／著 西東社 2025 6-4 子

ゆめがひろがる

おんなのこのでんきえほん
堀米　薫／著 西東社 2025 6-4 子

ルース・ベイダー・ギンズバーグ

男女平等を実現するために正義をつらぬいた裁判官
堀ノ内　雅一／著 集英社 2025 6-4 西

彼女はＮＯの翼を持っている１～3 ツルリンゴスター／著 双葉社 2024 6-4 子

「好き！」の先にある未来 加藤　美砂子／著 岩波書店 2024 6-4 東

なりたい！が見つかるお仕事図鑑 朝日新聞出版／著 朝日新聞出版 2022 6-4 子

わたしは反対! 社会をかえたアメリカ最高裁判事RBG デビー・リヴィ∥文 子どもの未来社 2022 6-4 西

きめつけないで！「女らしさ」「男らしさ」１ 治部　れんげ／著 汐文社 2021 6-4 中央

世界を舞台に輝く１００人の女の子の物語 エレナ　ファヴィッリ／文

グッドナイト

ストーリーフォーレベルガール

ズ

2021 6-4 中央

世界を驚かせた女性の物語〔１〕〔２〕
ジョージア・アムソン・

ブラッドショー／著
旬報社 2020 6-4 中央

わたしは女の子だから

世界を変える夢をあきらめない子どもたち

ローズマリー　マカーニー／文

ジェン　オールバー／文

プラン　インターナショナル／文

西村書店 2019 6-4 中央

女の子がいる場所は やまじ　えびね／著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 2022 6-9 南

Ｄｅａｒ　ＧＩＲＬＳ

自分らしく生きていくための２８の言葉
朝日新聞「Dear Girls」取材班 朝日新聞出版 2019 12-1 子

１０代のうちに考えておきたいジェンダーの話 堀内　かおる∥著 岩波ジュニア新書 2023 13-1 中央

＜2026年10月＞
クレオ大阪子育て館 ブックフェア

未来はわたしがえらぶ

10月11日は「国際ガールズ・デー」。
女の子の権利やエンパワーメントについて考える日です。

女の子が自分の気持ちを大切にしながら、自分らしい道を選んでいくために。

夢や仕事、生き方、社会との関わり方について考える本を集めました。
親子で、これからの未来について話すきっかけにしてみませんか？

― 自分らしい選択のために ―

クレオ大阪子育て館 情報・図書コーナー

開室時間 平日 10：00～21：00

土・日・祝 10：00～17：00

＊貸出中の図書は予約できます。

窓口・館内端末・インターネットでお申込ください。


