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書　　　名 著　　者 出版社 出版年 分類 所蔵館

産婦人科医宋美玄先生の女の子の体一生ブック
宋　美玄∥監修
のはら　あこ∥漫画

小学館 2023
495
6-4

西

親子で考えるから楽しい！
世界で学ばれている性教育

田代美江子∥監修 講談社 2022
367.9
6-4

西

なぜなのパパ？
３歳からの性教育絵本

きたざわ　きょうこ∥さく
やなせ　たかし∥え

復刊ドットコム 2021
726.7
6-4

中央

はじめての「からだ」と「性」のえほん
だいじだいじどーこだ？

えんみ　さきこ∥さく
かわはら　みずまる∥え

大泉書店 2021
726.7
6-4

西

あっ！そうなんだ！わたしのからだ
幼児に語る性と生

中野　久恵 ・星野　恵∥編著
勝部　真規子∥絵

エイデル研究所 2021
726.7
6-4

子

なぜなのママ？
３歳からの性教育絵本

きたざわ　きょうこ∥さく
やなせ　たかし∥え

復刊ドットコム 2021
726.7
6-5

中央

パンツを脱いじゃう子どもたち
発達と放課後の性

坂爪真吾∥著 中央公論新社 2021
378.8
10-3

東

発達障害のある子どもの性・人間関係の成長と支援
関係をつくる・きずく・つなぐ

川上ちひろ∥著 遠見書房 2020
378
10-3

南

思春期女子のからだと心Ｑ＆Ａ 八田　真理子∥著 労働教育センター 2020
374.9
12-3

西

思春期の性と恋愛
子どもたちの頭の中がこんなことになってるなんて！ アクロストン∥著 主婦の友社 2020

367.9
12-3

中央

産婦人科医宋美玄先生が娘に伝えたい
性の話

宋　美玄∥監修
カツヤマ　ケイコ∥漫画

小学館 2020
367.9
13-1

中央

パンでわかる包括的性教育
入学前までにやっておきたい！
将来のための30のこと

浅井春夫∥監修
ニシワキタダシ∥絵

小学館 2023
367.9
13-2

南

おうち性教育はじめます
思春期と家族編

フクチ　マミ、村瀬　幸浩∥著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 2023
367.9
13-2

南

　マンガでわかる
　子どもと一緒に楽しく学ぶ性教育

遠見才希子∥著 ナツメ社 2023
367.9
13-2

南

セイシル
知ろう、話そう、性のモヤモヤ

セイシル製作チーム∥著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 2022
367.9
13-2

子

(裏面につづく)

クレオ大阪子育て館 ブックフェア

性教育はじめませんか？
どう話したらいいかわからない…と避けて通っていませんか？
自分の体や性を大切にすることを、思春期はもちろん幼いうちからも伝える
ために役立つ本をあつめました。



発達がゆるやかな思春期女子のための
月経教育マニュアル（保護者・支援者用）

津田聡子・高田哲∥監修 東山書房 2022
378.6
13-2

東

障がいのある子ども・若者の性と生
「からだ」と「こころ」を大好きになろう

木全　和巳　ほか∥編著 クリエイツかもがわ 2021
378
13-2

中央

大人も知らない！？
性教育なぜなにクイズ図鑑

のじま　なみ∥監修 宝島社 2021
367.9
13-2

西

みがまえなくても大丈夫！
性教育は、こわくない

田中　まゆ、山分　ネルソン∥共著 ＩＡＰ出版 2021
367.9
13-2

西

子どもと性の話、はじめませんか？
からだ・性・防犯・ネットリテラシーの「伝え方」

宮原　由紀∥著
高橋　幸子∥監修

ＣＣＣメディアハウス 2021
367.9
13-2

西

やらねばならぬと思いつつ
〈超初級〉性教育サポートＢＯＯＫ

シオリーヌ∥著
ゆままま∥イラスト

ハガツサブックス 2021
367.9
13-2

南

「性」のはなしはタブーじゃない！
小学生だから知ってほしい
ＳＥＸ・避妊・ジェンダー・性暴力

高橋　怜奈∥監修
ぽぽこ∥漫画

主婦と生活社 2021
367.9
13-2

南

マンガでわかる
思春期のわが子と話したい性のこと

直井亜紀∥著
すぎやまえみこ∥マンガ

新星出版社 2021
367.9
13-2

南

わが子に伝えたいお母さんのための性教育入門
おうちで話すいのち・生理・射精・セックス

直井　亜紀∥著
ゆむい∥マンガ

実務教育出版 2020
367.9
13-2

中央

好きな人に触れたくなるのは、どうして？
北欧に学ぶ恋愛とセックスの本

サビーネ　レミレ∥文
ラスムス　ブラインホイ∥絵
枇谷　玲子∥訳

晶文社 2020
367.9
13-2

中央

親子で話そう！性教育
子どもを性被害から守るために大切なこと

浅井　春夫、艮　香織∥監修 朝日新聞出版 2020
367.9
13-2

東

 学校もママ友も教えてくれない明るく楽しい性教育
「赤ちゃんってどうやってできるの？」に
きちんと答える親になる！

のじま　なみ∥監修
ふじい　まさこ∥マンガ

日本図書センター 2020
367.9
13-2

東

サッコ先生と！からだこころ研究所
小学生と考える「性ってなに？」

高橋幸子∥著 リトルモア 2020
367.9
13-2

東

おうち性教育はじめます
一番やさしい！防犯・ＳＥＸ・命の伝え方

フクチ　マミ、村瀬　幸浩∥著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 2020
367.9
13-2

南

赤ちゃんはどこからくるの？
親子で学ぶはじめての性教育

のじま　なみ∥著
林　ユミ∥絵

幻冬舎 2020
367.9
13-2

西

クレオ大阪子育て館 情報・図書コーナー
開室時間 平日 10：00～21：00

  土・日・祝 10：00～17：00 

   ＊貸出中の図書は予約できます。

   窓口・館内端末・インターネットでお申込ください。 


