
書　　　　　　　　　名 発　行　所 出版年

367.5 転落男性論
孤立、暴力、ホモソーシャル

金剛出版 2026

373.7 パワー・オブ・リフレクション
教師教育と専門家養成に必要なこと

学文社 2026

913.6 戦争と五人の女 河出書房新社 2026

　６　文学・芸術・表現

913.6 ＃台所のあるところ 文藝春秋 2026

913.6 バリキャリの子 祥伝社 2026

914.6
良い子でいたら幸せになれるんじゃなかった
のかよ

百万年書房 2026

371.4 学校を休んだ日は本をひらいて 主婦と生活社 2026

726.7 あたまにのったタコ 講談社 2026

674.3 こうやって、センスは生まれる
ＳＢ

クリエイティブ
2026

726.1 大人のあっぷあっぷでーと ポプラ社 2026

809.6 話し合いの土台をつくるグラフィック・レコーディング
「構造化」から「俯瞰」までの可視化の工夫

クリエイツ
かもがわ

2026

914.6 年とる力 文藝春秋 2026

364.3
知りたいことがぜんぶわかる！

定年前後のお金の超基本
Ｇａｋｋｅｎ 2026

　１１　暮らし

590 ５０歳からのからだとおしゃれ計画 大和書房 2026

590 パリの幸せおこもり暮らし 講談社 2026

　１２　こころとからだ

159 自分の頭で考える
世界をもっとおもしろくする方法

講談社 2026

159
気がかりゼロ
5000人以上を「すぐやる人」に変えた 思考・感情の
シンプル片づけ習慣

ディスカヴァー・
トゥエンティワン 2026

498.3 わたしの脳のしつけ方
なぜあなたはしあわせを感じられないのか

扶桑社 2026

367.2 今世は母になりません
子どもを持たない私たちの本音と幸せ

太田出版 2026

菅原　道仁∥著

月岡　ツキ∥著12-4

12-2

6-7

朝を待つための知見∥編

山田 智恵∥著12-1

12-1

社労士みなみ∥著

堀川　波∥著

井筒　麻三子∥文　イラスト

秋山　具義∥著

益田　ミリ∥著

玉有　朋子∥著

阿川　佐和子∥著

6-9

　７　女性と仕事

　１０　高齢社会・福祉

3-2

請求記号 著         者

西井　開∥著

　５　女性と社会事情

　３　男性論

5-3 フレット・コルトハーヘン ほか∥著

土門　蘭∥著

6-4

6-4

6-2

6-1

6-1

5-6

原田　ひ香∥著

真下　みこと∥著

白瀬　世奈∥著

清　繭子∥著

たしろ　ちさと∥作　絵

11-1

11-1

10-4

10-1

7-4

■
は
閉
室
日

の新着図書クレオ大阪中央



329.3 国連オン・ザ・ロード 左右社 2026

　

雑誌名

 クーヨン(月刊） 2026年11月号

 こどものとも　年少版（月刊） 2026年11月号

 ＥＳＳＥ（月刊） 2026年11月号　

 暮しの手帖（隔月刊） 2026年 10-11月号 

 天然生活（月刊） 2026年12月号 冬の家仕事の愉しみ

 クロワッサン(週2回) 2026/10/25

2026/10/10

 アエラ（週刊） 2026/10/26 皇室はどこへゆくのか

2026/10/19 人気企業に強い大学

 婦人公論（月刊） 2026年11月号 70代からの食養生

 CREA(季刊) 2026/10/1

 ハルメク(月刊) 2026年11月号 これならできる！終活/暮らしの知恵と工夫65/秋冬のスカーフ

 クウネル（隔月刊） 2026年11月号

 日経ＷＯＭＡＮ（月刊） 2026年11月号

特集記事

１冊まるごと人生相談

働く女性

どんな大人になりたいか？

手帳術2027

ライフスタイル

生き方

暮らし

子育て
あかちゃんは 自然な妊娠・出産を 待っている

私を変えた“断捨離”

ざりがにさんとさわがにさん おふとんづくり

更年期からの女性の体。

はじめての認知症介護

田才　諒哉∥著

　１４　海外の女性事情・国際交流

14-1

■最近の雑誌一覧です。最新号は貸出・予約はできません。

雑 誌

■開室時間：9:30－21:30 ※日・祝は9:30-17:00クレオ大阪中央 情報・図書コーナー

今月のおすすめ

アストラ国際絵本原作コンテスト受賞作！

ひとりの男の子と、海水浴へ行った先で出会ったタ

コとの出会いを描いた物語。あたまの上に乗ったま

まのタコと、家や学校で過ごしていく中で、まわりと

の違いの受け入れ方を学び、成長していきます。

子どもを持たない既婚女性11人によるノンフィクショ

ン。著者・月岡ツキが“産まない理由”についてイン

タビュー。「子どもを持つ・持たない」の選択に悩み

と不安を抱える人へ向けて、周囲の目線に振り回さ

れない生き方のヒントを綴っています。

今世は母になりません
子どもを持たない私たちの本音と幸せ

月岡 ツキ∥著

あたまにのったタコ

たしろ ちさと∥作・絵


