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367.2 焼き芋とドーナツ ＫＡＤＯＫＡＷＡ 2023

410.4 めくるめく数学。 明日香出版社 2023

　６　文学・芸術・表現

913.6 猫弁と狼少女 講談社 2023

913.6 邂逅の滝 光文社 2023

913.6 月桃夜 新潮社 2022

913.6 銀花の蔵 新潮社 2022

913.6 雪の鉄樹 光文社 2016

913.6 木曜日にはココアを 宝島社 2019

911.1 女人短歌 書肆侃侃房 2023

726.7 ねみちゃんのチョッキ ポプラ社 2023

913.6 博物館の少女
騒がしい幽霊

偕成社 2023

　７　女性と仕事

335 ０からわかる！起業超入門 ソシム 2023

　１０　高齢社会・福祉

369.2 家で死ぬということ 文藝春秋 2023

　１１　暮らし

589.2 ８０歳、ハッピーに生きる８０の言葉 主婦と生活社 2023

596 気力ゼロでも満たされる至福の限界ふたりごはん ＫＡＤＯＫＡＷＡ 2023

596 枝元なほみのめし炊き日記
農山漁村文化協
会

2023

596.7 至高のコーヒーの淹れ方 エクスナレッジ 2023

523.1 京都・大阪・神戸名建築さんぽマップ エクスナレッジ 2023

　１２　こころとからだ

146.8 悪いのは、あなたじゃない ダイヤモンド社 2023

146.8 ふつうの相談 金剛出版 2023

159 眠れないあなたに 小学館 2023

159 ほどよく忘れて生きていく サンマーク出版 2023

493.7 食べるのがこわい くもん出版 2023

遠田　潤子∥著

濱田　美枝子∥著

6-1

6-3

6-4

6-1 遠田　潤子∥著

6-4

請求記号 著         者

5-7 嶽村　智子∥著

6-1 遠田　潤子∥著

6-1 大山　淳子∥著

Ｐｏｃｈｅ∥著

11-4

10-2

11-4

11-4

12-1

畠山　大輝∥著

12-5

東畑　開人∥著

11-3

イェニー　ヨルダル∥作

12-1

藤井　英子∥著

11-7

　２　女性の歴史

　５　女性と社会事情

12-1

中野　裕哲∥監修7-3

石川　結貴∥著

枝元　なほみ∥著

12-2

6-1 遠田　潤子∥著

鳥居　ユキ∥著

湯澤　規子∥著

青山　美智子∥著

なかえ　よしを∥作

富安 陽子∥著

てりやきチャンネル∥著

円満字　洋介∥執筆・写真撮影

松浦　弥太郎∥著

2-3

6-1

■
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日

の新着図書クレオ大阪中央



493.7 認知症グレーゾーンからＵターンした人がやっていること アスコム 2023

498.3 ５０歳の分岐点 大和書房 2023

361.4 ウクライナ女性の美しく前向きな生き方 徳間書店 2023

　１５　情報・ネットワーク

837.8 見たまま秒で言う英会話 ダイヤモンド社 2023

　
雑誌名 特集記事

子育て  クーヨン(月刊） 2024年2月号

 こどものとも　年少版（月刊） 2024年2月号 わにわにと おおゆき

 月刊 Newsがわかる（月刊） 2024年2月号　 AIで変わるコンビニ

暮らし
 ＥＳＳＥ（月刊） 2024年2月号　 太らない暮らし方

 暮しの手帖（隔月刊） 2024年 2-3月号 

 天然生活（月刊） 2024年3月号  心と体のいやし方

 クロワッサン 2024/1/25 反り腰、巻き肩、スマホ首

2024/1/10 健康の要は朝のたんぱく質。

生き方  婦人公論(月刊) 2024年2月号 運を引き寄せる人になる

総合  オルタナ（季刊） 2024/vol.75 サステナ2024メガトレンド

アエラ（週刊） 2023/1/29 自民党にモノ申す

2023/1/22 能登半島地震が突きつけた現実

2023/1/15 たんぱく質で健康革命

2024/1/1-8

 クウネル（隔月刊） 2024年2月号

 日経ＷＯＭＡＮ（月刊） 2024年1月号 時間の使い方革命

旅行 ノジュール（月刊） 2023年12月号 郷土料理バンザイ！

睡眠で脳が育つかぞくが育つ

14-1

　１４　海外の女性事情・国際交流

15-1

12-5

12-8

朝田　隆∥著

ウクライナ、ガザSTOP WAR

パリ・東京おしゃれスナップ191
ライフス
タイル

働く女性

和田　秀樹∥著

カテリーナ∥著

森　秀夫∥著

■
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■開室時間：9:30－21:30 ※日・祝は9:30-17:00

雑 誌

クレオ大阪中央 情報・図書コー

今月のおすすめ

本の雑誌『おすすめ文庫王国2017』第1位。

デビュー作である『月桃夜』でファンタジーノベル

大賞を受賞した、遠田潤子さんの短編集。

現代から南北朝まで時代を遡って描かれる、愛と

再生の物語。

ブラーゲ文学賞子ども・若者絵本部門2020年最優秀

賞作。

作者が摂食障害についての専門家から得た知識をも

とにつくられた本書は、子ども同士での冗談やから

かい、大人の何気ない一言が本人に与える影響につ

いて正確に描かれています。子どもが抱くコンプ

レックスに気付くヒントになる一冊です。

食べるのがこわい
わたしいったいどうしちゃったの？

イェニー・ヨルダル∥著

邂逅の滝

遠田 潤子∥著


