
　      　　開業に向けて

タイトル 著　者 出版社 出版年 分類番号 所蔵館

ブレずに「やりたいこと」で食べていく起業 矢島　里佳∥著 日本実業出版社 2025
335
7-3

西

１人起業家マインドセット
「好き」を「稼ぎ」に変えるすごい働き方

與良　だいち∥著 明日香出版社 2025
335
7-3

中

内向型だからうまくいく「ひとり起業」
５つのステップ自信・強み・知識・経験・人脈・お金はなくてもいい

梶　純子∥著 現代書林 2025
335
7-3

子

わたしは「わたし」で生きていく
迷いを捨て一歩踏み出すための１８のヒント

Ｒａｓｈｉｓａ出版∥編
青山　絵美加∥著
安藤　祐子∥他著

Ｒａｓｈｉｓａ出版 2024
335.1

1-4
南

夢を叶える！起業のノート
ラフ描きで始まる、がんばりすぎないビジネスの作り方

山本　宝∥著 技術評論社 2024
335
7-3

西

自分と家族を幸せにする「起業」という働き方
地方住み・３児のママでもできました

勝部　久美子∥著 同文舘出版 2024
335
7-3

子

ハチドリ舎のつくりかた
ソーシャルブックカフェのある街へ

安彦　恵里香∥著 地平社 2024
360.4
11-12

東

カフェが街をつくる。そして、社会をつくる。 入川　ひでと∥著
クロスメディア・
パブリッシング

2024
673.9
11-12

中

“好き”を仕事にする力
スモールビジネスを立ち上げた１００人の女性たちのリアル

碓井　美樹∥著
ＰＨＰエディターズ・

グループ
2023

335.1
7-3

中

菓子店、パン店、カフェ小さな店のつくり方
３坪～の個性派ショップ開業事例３０

ｃａｆe‐ｓｗｅｅｔｓ編集部∥編 柴田書店 2023
588.3

7-3
中

ダブルワークからはじめるカフェ・コーヒーショップのつくり方 市川　ヒロトモ∥著 ぱる出版 2023
673.9

7-3
中

食と農のプチ起業
シェアキッチン、ＳＮＳ、ＥＣサイトをフル活用する
幸福なプチ起業家９人ＩＮＴＥＲＶＩＥＷ

小野　淳∥著 イカロス出版 2021
611.7
7-3

東

はじめよう！自分サイズのカフェ
ＭＹ　ＣＡＦＥ　ＬＩＦＥＤＯＢＯＯＫＳ

Ｃａｆｅ’ｓ　ＬＩＦＥ∥著
野田　貴之∥監修

同文舘出版 2020
673.9

7-3
中

飲食人みんなに読んでもらいたいサービスのチカラ今からで
きる！笑顔のアクション接客編
笑顔が店に溢れたら自然とお客様が増えていった！！

遠山　啓之∥著 外食産業新聞社 2020
673.9

7-4
南

つながるカフェ
コミュニティの〈場〉をつくる方法

山納 洋∥著 学芸出版社 2016
673.9

7-3
中

カフェという場のつくり方
自分らしい起業のススメ

山納 洋∥著 学芸出版社 2012
673.9

7-3
中
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（出版年・分類番号順）

(裏面につづく)

「いつかは自分のお店を持ちたい！」というあなたへ

カフェ開業や起業に関連したおすすめの図書を集めました。

ぜひ情報・図書コーナーをご利用ください！

をはじめたい!



　　　 レシピなど
タイトル 著　者 出版社 出版年 分類番号 所蔵館

おいしいをつくるチョコレートのおしごと事典 ＭＯＥ編集部∥編 白泉社 2025
588.3

6-4
西

英国菓子のおはなし ステイシー　ウォード∥著 白泉社 2025
596.6
11-4

西

子どもと食べたい米粉１００％のおやつ
小麦・卵・乳・白砂糖を使わない

江黒　由佳∥著 グラフィック社 2025
596.6
11-4

子

東京文学的喫茶 甲斐　みのり∥著 白泉社 2025
596.7
11-7

西

水曜日はおうちカレー
クタクタな日こそ、カレーを食べよう。

長谷川　あかり∥著 大和書房 2024
596
11-4

中

すべてを蒸したいせいろレシピ りよ子∥著 Ｇａｋｋｅｎ 2024
596
11-4

中

自家製レシピ 暮しの手帖編集部∥著 暮しの手帖社 2024
596
11-4

中

わたしの名店
おいしい一皿に会いにいく

三浦　しをん∥他著
西　加奈子∥他著

ポプラ社 2023
596.0
11-4

西

志麻さんの“おうちビストロ”
日曜日の台所

タサン志麻∥著 毎日新聞出版 2023
596.2
11-4

中

私のおいしい味噌汁 有賀　薫∥著 新星出版社 2023
596.2
11-4

中

至高のコーヒーの淹れ方
人生で最高の一杯をあなたに

畠山　大輝∥著 エクスナレッジ 2023
596.7
11-4

中

おうちで作れるカフェのお菓子
カフェ好きが愛するお店の看板メニューレシピ集

山村　光春∥監修 世界文化ブックス 2022
596.6
11-4

中

ｓｙｕｎｋｏｎカフェごはん７
この材料とこの手間で「うそやん」というほどおいしいレシピ

山本　ゆり∥著 宝島社 2020
596
11-4

子

　　　　　　カフェ×小説

マイ・ディア・キッチン
大木　亜希子∥著

今井　真実∥料理監修
文藝春秋 2025

913.6
6-1

中

やりたいことが見つかる世界の果てのカフェ
ジョン　ストレルキー∥著

鹿田　昌美∥訳
ダイヤモンド社 2025

933.7
6-1

東

木曜日にはココアを 青山　美智子∥著 宝島社 2019
913.6

6-1
中

さよならの夜食カフェ
マカン・マラン

古内　一絵∥著 中央公論新社 2018
913.6

6-1
西

ときどき旅に出るカフェ 近藤　史恵∥著 双葉社 2017
913.6

6-1
子

貸出時間

・９：３０～２１：３０ 日祝は１７：００まで

閉 室 日

・月曜日（その日が祝休日の場合は開館）

・祝休日の翌日

（日曜日または休日にあたる場合は開館）

・特別整理期間 ・ 年末年始

※臨時開館、臨時休館となる場合がありますので

ホームページ等にてご確認ください。

情報・図書コーナーの本は、図書利用カードを

作って借りることができます。

（氏名・住所を確認するものが必要です。）

リスト以外にもたくさんの本がありますので、

ぜひ情報・図書コーナーをご利用下さい！


