
%7ඃऀは、加ऀとれた後、ྗඃの後Ҩを๊える߹がଟく、生活ݐ࠶にଟくの
ܕ#ԉࢧଓܧ女性を対象に、ब࿑ऀがあります。ւಓで/10๏人を立ͪ上げ、%7ඃࠔ
ྫࣄతな実ફۦにΉけた先ݐ࠶所やάϧーϓホームをӡӦしている大ౢさんから、生活ۀࣄ
を学びました。

クϨΦେࡕのհDV避難後の生活再建を地域で支える仕組みづくり

～ւಓ�େౢӫ͞ࢠΜʢ/10๏ਓϦΧόϦʔʣͷ࣮ફʹֶͿ～
「その後の不自由」を生き延びる

日時ɿฏ���݄1�日ʢۚʣ�1�ɿ��～1�ɿ��　ॴɿクϨΦେࡕதԝ　ࢀՃ者ɿ��人

����（ฏ1�）年�月、さま͟まなඃ体ݧをഎܠに、ප気やোにۤしΉ女性のԉॿをతに/10๏人ϦΧόϦーを立ͪ上げまし
た。ϦΧόϦーというݴ༿は、ප気やোのためにࣦったものを取りす͜とをҙຯします。ප気はݩにせないかもしれないけれど、
「自分が望Ή生活を実ݱするྗʯや「ເʯは取りす͜とができます。人のதでෛったইは、人のதでշ෮していくのだと考えます。๏人は
のར༻ऀがଟく、年ؒ��名ఔࡀ��後からࡀ�をӡӦしており、1（ܕ共同生活・ܕ#ԉࢧଓܧब࿑・ܕಠ立生活）所ۀࣄ在�つのݱ
がೖ所および通所しています。

/10๏人ϦΧόϦーͱは

ਫ਼ਆՊපӃで、ιーγϟϧϫーΧーとしてಇいていた時に、気分ো、ༀґଘ、ઁ ৯োといったਫ਼ਆ࣬ױのഎܠにはॏಞなྗඃ
がある͜と、ྍ࣏がऴΘっても҆શなډ所をݟつけられない女性が大いる͜と、そして、理ෆਚな体ݧを生きԆびる自ݾ対ॲとして
Ξϧίーϧやༀをっている͜とを知りました。��1�（ฏ��）年、μϧク女性ϋス（ༀ・Ξϧίーϧґଘの女性をαϙート）の上
Ԭཅߐさんとh その後のෆ自༝ をɦ上Ѹ。さま͟まなྗඃを、女性たͪがどのようなܗで生きԆびたか、ྗがऴΘっても、その後にଓ
く女性たͪのෆ自༝とはどのようなものかをඳきました。

暴力ඃのʠͦのޙʡ

日ຊにおける女子ܐ所ೖ所ऀの�1��ˋが౪、����ˋが֮せいࣄࡎ൜です（ฏ��年൜ࡑന書）。また、ઁ ৯োの�ׂが女性であ
り、うつঢ়やෆ҆োをซൃしています。人ؒ関のᅂบに関しては、日ຊでは「自分よりも他ऀを༏先する、૬手に必要とされる͜
とが自身のଘ在ҙٛとなるといった関性を、ಛに女性がࣾձからظされるがڧいʯため、「共ґଘʯというᅂบが視される͜
とがଟく、්ؒだけでなく、子ؒの「共ґଘʯにも関心がけられています。

ΞσΟクγϣϯʢᅂบʣに͓͚ΔジΣϯμー

である女性を、さま͟まな「ࣾձతऀࣄԉʯをհします。そ͜では、ࢧԉのお手ຊとしているΧナμの女性ґଘऀに対する「แׅతࢧ
なଘ在ʯとしてଟ໘తに理ղするΞϓϩーνが࠾༻されています。ҩྍػ関がશ体のマωージϝントをߦう一方で、そのࢧԉにはίミϡ
χテΟのさま͟まなઐՈが参加しており、ҩྍػ関はίミϡχテΟに「開かれているʯのがಛです。ࢧԉνームはऀࣄである女性が
をௌきます。ಛݟいし、ҙئのग़੮をおऀࣄԉձٞにはࢧ、໘をり切る主体であると考えہにあっても、൴女が͜のしいگなঢ়ࠔ
に子どもがいる߹は、子どものέΞもؚめたࢧԉがみ立てられ、生活にີ着したతかつܧଓతࢧԉがܭ画・実ߦされています。

แׅతなԉॿのඞཁੑ

「その後のෆ自༝を生きԆびた女性たͪʯを、に࣋つए年のࢪ
ઃར༻が૿えています。൴女たͪは、自分をݟकり育Ήଘ在のܽ、あ
るいはෆద切なཆ育の体ݧによって、ݽ立ײと人ؒのෆ৴ײをڧく
かۀがෆしていたり、学ݧຊతな生活の体ج、っています。さらに࣋
らのυϩッϓΞトや、ಇいていない͜とで、ࣾ ձ性の֫ಘもࠔと
なっています。൴女たͪのࢧԉには、自立܇࿅・生活܇࿅ができる所、
そしてಇける所が必要です。
子どもを๊える女性の生活ݐ࠶には、ࡁܦత自立のࠔと߹Θせて、
子どもとの関ͮくり（自身がそのج൫を࣋っていない߹もあ
る）、地域ࣾձでの人ؒ関ͮくりなど、きめ細やかなࢧԉのܧଓが必
要となります。そのために、子育ての方๏を学んだり、γンάϧマβー
をࢧԉするஂ体とのڠಇをすすめていると͜Ζです。

の՝ͱలޙࠓ

˞ຊ講ԋձは、ฏ��年1�月11日に開催༧定でしたが、大ઇによるඈػߦ
。して開催いたしましたظで開催できͣ、Ԇߤܽ

クレオ大阪தԝ自主ۀࣄ（ฏ��年共同ืۚ分ۚ実ۀࣄࢪ）

ใ・ਤॻίーφー
ௐཧࣨ͝ར用くださいʂ

ঁੑのͨΊのνϟϨϯジԠԉスペース
νϟϨϯジスλジΦ

ホーϧ

●参加ऀからの࣭にえられる大ౢさんに
大มײを受けました。
ɹਖ਼に、地ಓに、自らษڧしながら実ફされ
ている࢟に಄がԼがりました。
●学にཪ付けられた実ફのڧみとઆಘ性に
共ײ。学せていただきました。
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